Program akci poradanych seniorklubem pfri
Obecnim uradé v Krémani pro rok 2019

Leden 2019 - ) Setkani senior( a zahdjeni jiZ 17. Roku &innosti od zalozeni klubu
- Rehabilitatni cviceni pod vedenim Mgr. Lenky Magkové
Unor2019 - ; Setkani senior( (70. narozeniny pi. Koblihové Jarmily)
- Rehabilitacni cvieni pod vedenim Mgr. Lenky Magkové

Bfezen 2019 - Oslava MDZ

- Rehabilitagni cvi¢eni pod vedenim Mgr. Lenky Magkové

Duben 2019 - Jarnivychazka do Strej¢kova lomu na koniklece
Kvéten 2019 -  Soutd? o nejlepéi babitku roku
Cerven 2019 -  Uéast na pravidelném setkani v Dub& nad Moravou

Cervenec 2019- Vylet na Svaty Kopecek a prochazka po okoli

Srpen 2019 - Setkani senior(i ve Velkém Tynci — vystoupeni taneénich soubord
seniorskych klubd

Zari 2019 - Vylet po nau¢né stezce do Chlumu
Rijen 2019 -  Oslava ke dni seniort

- Rehabilitaéni cviceni pod vedenim Mgr. Lenky Magkové
Listopad 2019 -  Souté? o nejlepsi pomazénku nebo bibovku

- Rehabilitani cviceni pod vedenim Mgr. Lenky Maskové
Prosinec 2019 -  Vano¢ni besidka déti M$

- Rehabilitalni cviceni pod vedenim Mgr. Lenky Magkové



