
 

DĚTI V POHYBU 
Cvičení pro malé, velké i dospělé děti 

 

VŠESTRANNÁ POHYBOVÁ PŘÍPRAVA 

 

 MŮŽETE SE TĚŠIT NA HRY S MÍČEM, PŘEKÁŽKOVOU DRÁHU, 

BĚHÁNÍ, SKÁKÁNÍ, ZÁKLADY GYMNASTIKY, ATLETIKY 

 

KDE: Sokolovna Krčmaň, Olomoucká 123, 779 00 Krčmaň 

KDY: Každé úterý 17:00-18:00 hod 

ZAČÍNÁME: Úterý 08.10. 2024 

S SEBOU: Přezůvky, pití 

Kontakt: Martin Stanislav, 603 303 929 

 

 


