
Sponzoři I. ro čníku K3 Kr čmaňský běh přes tři 
vrcholy 2016  

 
Jan Machovský  – kartografické práce, GPS Olomouc 

 
 

Technické služby m ěsta Olomouce a.s.  – nakládání s odpady  
 

AgPOL Olomouc  – vodohospodářský a stavební atelier, investiční 
projekty a poradenství 

 

Pavel Hnilica , Zábrání 244, PSČ 783 72 Velký Týnec 
-palírna, stáčírna, prodej plynozařízení a zástupce výrobků 

Husqvarny – zahradnické nářadí a stroje 

H+V Grygov  – Za Tratí 433, 783 73 Grygov 
-výroba zařízení pro předpovrchovou a povrchovou úpravu 

MOVIS - stavební práce 

Š+N Krčmaň – Olomoucká 175, Krčmaň  
-výroba nábytku a kuchyní 

Sport bar Kr čmaň – Kokorská 163, 779 00 Krčmaň  
-restaurační zařízení 

RESTA s.r.o. – Kojetínská 3120/75, Přerov 
-výroba drtících a třídících zařízení 

PIVOVAR ZUBR a.s. – Komenského 35, PSČ 751 51 Přerov 

Střechy ŠVÉDA – U Kaple 6, Vsisko, PSČ 783 72 

 

 
 

1. ročník 
 

K3 Krčmaňský b ěh přes tři 
vrcholy  (Větřák, Chlum, Stráž – borek)   

 

v Krčmani u Olomouce 
   

 
   

Terénní běh v okolí obce s poznáním 3 vyvýšenin pro mládež a dospělé  
Běh do kopce po trati Traktor cupu a ke krčmaňskému borku - žactvo  

 
 
Sobota 8. října 2016  – nejmladší žactvo, mladší, starší 
žactvo, dorostenky a dorostenci, ženy a muži, p říchozí 

turisté 
 
 
 



Rozpis – propozice I. ročníku 
K3 Kr čmaňský běh přes tři vrcholy  

Všeobecná ustanovení: 
1. Pořadatel: Obec a TJ Sokol Krčmaň, spolek + oddíl běžců 
2. Datum: Sobota 8. 10. 2016  
3. Místo: Prezentace všech kategorií a start/cíl žactva – multifunkční 

hřiště u OÚ Krčmaň, start mládeže, žen a mužů pod Sokolovnou 
Krčmaň (poslední budova po pravé straně silnice Olomouc-Přerov) 

4. Ředitelství závodu: 
Ředitel:     Jan COUFAL 
Vrchní rozhodčí:    Mgr. Zdeněk JANČO 
Zástupce vrchního rozhodčího:  Otakar KAMENÍK 
Hospodář:         Jindřiška JUREČKOVÁ 
Hlavní pořadatel:                        Libor STRÁŽNICKÝ 
Zdravotník: Lenka VAŠÁKOVÁ  Hana STANISLAVOVÁ 
Přihlášky: Předem jmenovitě zaslat do 3. 10. 2016 na email: 
J.Coufal@email.cz. Případně nahlásit na tel. čísle 724 080 018. 
Kontakt Zdeněk Jančo – tel.: 724 158 541; zdenek.janco@tiscali.cz 

5. Startovné: Žactvo 30,-Kč, mládež a dospělí 100,- Kč na místě 
6. Prezentace: Proběhne pro žactvo od 11.30 hod. pro mládež, 

dospělé a pěší turisty od 12.30 hod. v prostorách MFH u OÚ  
7. Občerstvení: Zajištěno v místě konání „SPORT bar Krčmaň“   

Technická a ostatní ustanovení: 
      9.   Předpis: Závodí se podle Pravidel atletiky, Soutěžního řádu, jejich 

vydaných dodatků a podle ustanovení tohoto předpisu 
10. Start, jednotlivé kategorie, délka tratě: Sobota 8. října 2016 

a) 12.00 hod. nejmladší žactvo D+CH rok nar. 2006-2009 = 300m  
           b) 12.15 hod. mladší žactvo D+CH rok nar. 2003-2005 = 800m  
           c) 12.40 hod. starší žactvo D+CH rok nar. 2000-2002 (ZŠ) =1 200m  
           d) 13.00 hod. pěší turisté bez rozdílu věku + rodiny = 11 200m  
           e) 14.00 hod. mládež  D+CH rok nar. 1998-2000 = 11 200m  
           f) 14.00 hod. ženy bez rozdílu věku = 11 200m  
           g) 14.00 hod. muži A (19-39 let); muži B (40 a více let) =11 200m 

   11. Trať a popis 
Žactvo – start i cíl na multifunkčním hřišti Krčmaň s terénním 
během do kopce ke krčmaňskému borku (travnatý povrch) 

         Trénovaná mládež, ženy, muži, pěší turisté 
         Start Pod Sokolovnou=212m.n.m.;cíl multifunkční hřiště=221m.n.m.     
         Terénní běh přes tři vrcholy Větřák=280m.n.m.; Chlum=344m.n.m  
         Stráž – krčmaňský borek=270m.n.m  

12. Povrch tratě: asfalt, dlažba na místní komunikacích a chodnících,  
       zpevněné polní, lesní cesty a chodníčky, umělý povrch hřiště    
13. Časový program: Sobota 8. 10. 2016  

Od 11.30 hod. - prezentace žactva  
Od 12.30 hod. - prezentace pěších turistů, mládeže, žen, mužů 
Od 12. 00 hod. - 14.00 hod. - starty jednotlivých kategorií  
13. 20 hod. – vyhlášení výsledků žákovských kategorií 
16. 30 hod. – vyhlášení výsledků mládeže a dospělých 
17. 00 hod. – tah tomboly             

14. Ceny: Dle možnosti pořadatelů a sponzorů, všichni obdrží 
účastnický list, medaili a nejlepší drobnou upomínku   
15. Účastník: Každý účastník obdrží startovní číslo, účastnický list, 

občerstvení, nápoje na trati a v cíli  
16. Základní zdravotní zajištění – Každý účastník běží na vlastní 

nebezpečí a je povinen si zabezpečit individuální zdravotní 
pojištění. Současně podepíše prohlášení o své zdravotní způsobilosti 
k účasti na běhu. Toalety a sprchy zajištěny. 

17. Rozhodčí: Vrchní rozhodčí určuje na jednotlivé úseky tratě, start a 
cíl další rozhodčí z řad členů TJ Sokol a dobrovolníků 

18. Námitky:  Uplatňují se dle Soutěžního řádu 
19. Úhrada: Závodníci startují na náklady klubů, oddílů nebo vlastní 
20. Informace: Lze získat přímo u vrchního rozhodčího 
21. Různé: V rámci doprovodného programu bude zajištěna 

reprodukovaná hudba, pro děti skákací hrad, pro všechny tah 
tomboly s cenami od sponzorů  

    V Krčmani dne            Mgr. Zdeněk Jančo             Jan Coufal  
    14. 9. 2016           předseda TJ Sokol Krčmaň        ředitel závodů 

 
 


