TJ Sokol Krémari, spolek
oznamuje zahajeni cvifebni sezény 2022/2023, sezéna zacina 4.10.2022

1. Brisni tance — hodiny vede Michaela Sztwiorokova
- kazdé utery od 18:30 do 19:30

2. Kondi¢ni cvieni pro Zeny — hodiny povede Mgr.Svétlana Komarek
- kazdy ctvrtek od 18:30 do 19:30

Pohybové aktivity pro déti — ve zdravém téle zdravy duch — pod vedenim Franti$ka Navratila
KaZdou stiedu — od 17:30 do 18:45 /

- pokud pocasi a svétlo dovoli budeme chodit cvicit na hfigté u OU Krémai

- pohybové aktivity — béh, pfehazovan4, vybijend, skakéani ptes Svihadlo, florbal, fotbal

- protahovani (strecink)

Roc¢ni prispévky za ¢lenstvi Ize zaplatit pfimo u vedoucich jednotlivych hodin a nebo
na ucet TJ Sokol Kréman, spolek — &islo uétu 2801891260/2010, do poznamky pro
prijemce napiSte Ro¢ni p¥ispévek 2022+jméno za koho prispévek platite a to v této
hodnoté:

Déti do 7 let 100,-K¢
mladez 8-18 let 200,-K¢
Muzi 500,-K¢
Zeny 300,-K¢&
Stolni tenis 500,-K¢
Trenéri muzi 300,-K¢
Trenéfi Zeny 200,-K¢

UdrZovaci poplatek Zeny, muZi, diichodci  100,-K¢&

SrdeCné Vas zveme a dékujeme za zaplaceni p¥ispavka...

Vykonny vybor TJ Sokol Kréméﬁ, spolek




